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PRAVILA ŠOLSKE PREHRANE
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________

KULTURA PREHRANJEVANJA
Učenci:

· si pred uživanjem hrane umijejo roke,

· se primerno obnašajo v jedilnici,

· imajo spoštljiv odnos do hrane in vseh zaposlenih, 

· trudijo se, da zavržejo čim manj hrane
· na jedilnem pultu vzamejo le toliko in tisto hrano, ki jo pojedo,

· tiho in kulturno uživajo hrano,

· skrbno ločujejo ostanke hrane in posodo po hranjenju,
· v jedilnico prihajajo brez torb, 
· se v jedilnici zadržujejo le, če prejemajo obrok. 
MALICA

Malica je za vse učence po 2. šolski uri. Traja od 9.05 do 9.30 ure.  

Učenci prihajajo na malico umirjeno, po vrstnem redu, ki ga določi dežurni učitelj. Na vrsto počakajo pri mizi. Hrano si vzamejo ob delilnem pultu in se usedejo na svoje stalno mesto. Po opravljeni malici ločeno odlagajo prtičke, ostanke hrane, jedilno posodo in pribor. Vsak učenec počisti za seboj in ostane na svojem mestu dokler dežurni učitelj ne določi drugače.
Dežurni učitelj poskrbi, da se učenci kulturno prehranjujejo, se tiho pogovarjajo, pospravijo in grejo na rekreativni odmor. 
Reditelji:

· opozarjajo svoje sošolce na red, čistočo in primerno vedenje in tiho uživanje hrane pri malici, ter počakajo dokler se vsi ne najedo. Nato pobrišejo mize, pometejo večje smeti, pospravijo stole. Ko so mize čiste vrnejo na njih vaze in prtičke. Po potrebi se obrnejo na dežurnega učitelja.
· Reditelji so določeni na oglasni deski. Vsak dan v tednu bo izbranih šest rediteljev, ki bodo označeni s fotografijami. Učenci se sami poiščejo na fotografiji za določen dan in poskrbijo za čistočo jedilnice. Nekaterim pomaga dežurni učitelj.
KOSILO

Kosilo je za vse učence na šoli po 6. šolski uri in traja od 13.35 do 14.00 ure. 
Starši na učence počakajo pred črto samostojnosti  
Kosilo za učence je v jedilnici:
· Učenci počakajo na svojih mestih, da jih dežurni učitelj razporedi  v vrsto pred delilnim pultom

· Učenci v vrsti čakajo in si medtem pripravijo pladenj, pribor, prtiček, lonček.

· Učenci si hrano postrežejo sami, ob pomoči dežurnih učiteljev. Vzamejo najprej en kos, oziroma eno zajemalko vsake hrane. Dežurni učitelj je pozoren na učence, jim pomaga, jih usmerja ter navaja na čim večjo samostojnost.
Učitelji v podaljšanem bivanju, ki so dežurni med kosilom poskrbijo, da se učenci kulturno prehranjujejo, se tiho pogovarjajo, pospravijo in sedijo pri mizi do 13.50 ure. 

Pravila:
· Reditelji so določeni na oglasni deski. Vsak dan v tednu bo izbranih šest rediteljev, ki bodo označeni s fotografijami. Učenci se sami poiščejo na fotografiji za določen dan in poskrbijo za čistočo jedilnice. Nekaterim pomaga dežurni učitelj.

NAROČANJE IN ODJAVLJANJE ŠOLSKE PREHRANE

Organizatorka šolske prehrane (OŠP) Darja Makoter je dosegljiva na telefonski številki 

031 666 177. Na naši šoli se lahko v zvezi s prehrano obrnete na Marijo Kašić. Predloge o zdravi prehrani lahko učenci oddajo OŠP.
Generalna sprememba obrokov je možna mesečno, le pisno na obrazcu. Menjava obrokov (K / DM) za posamezni dan ni možna. Učenci lahko občasno kosilo ali drugo malico naročijo najkasneje do 13.00. ure za naslednji dan pri informatorju ali v tajništvu šole. 
· Pravočasna odjava obrokov je najkasneje en dan prej do 13.00 pri informatorju, v tajništvu ali na GSM 031 812 667. 
· Izjemoma (bolezen) je možna tudi odjava obroka za tekoči dan do 8. ure in se zabeleži in obračuna kot nepravočasna odjava za malico in pravočasna odjava za kosilo! 
· Odjava daljše odsotnosti velja do konca tekočega tedna. Nadaljevanje odsotnosti v naslednjem tednu je potrebno ponovno sporočiti v ponedeljek za tekoči teden.
Naročilo in način plačevanja prehrane je zapisan v pogodbi, ki jo starši sklenejo s šolo v začetku šolskega leta.

Komisija za šolsko prehrano v šol. letu 2018/2019


